
 202６年 8 月号  
  地域子育てステーション たかつかさ保育園 北区大将軍坂田町８－１   

      電話４６１－８２５３ （担当 薬子・種村）              

      http://hb8.seikyou.ne.jp/home/hoikuen-takatsukasa/  

8 月のカレンダー  

月 火 水 木 金 土 日 
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  ＜8 月の予定＞ 

＊５日、１９日、２６日の園庭開放は、10:00～12:00 です。 

(雨天の場合や熱中症警戒アラートが出ている場合、園庭解放は中止になります) 

 

 

                                   

                             
＊プール開放には、地域担当の保育士がいます。 

子育ての悩みや、その他なんでも色々なお話をしましょう。 

是非遊びに来て下さい。 

お話ししましょう!! 

 



 

                     

 

 

  

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

保育園のプールで遊ぼう!! 

時間  1１：００～11：４５ 

場所  たかつかさ保育園 中庭 

対象  就学前のお子さん 

持ち物 水着・タオル・お茶・着替え 

※紙パンツ（水あそび用の紙パンツも含む）は不可です 

 着替えは中庭スペースやホールでできます。 

１１：:00～丸型のプール(１歳児・２歳児が使用しています)を開放します 

お子さんから目を離さないよう、安全に気を付けて遊んでください。保育園の

プールで一緒に遊んで、夏を楽しみましょう！！ 

＊感染症の流行、天候などで、急遽プール開放を中止する場合がありますので

ご了承下さい。 

8 月５日（水） 

  1９日(水) 

  ２６日(水) 

熱中症に注意しましょう 

 熱中症とは、主に初夏から夏にかけて環境に体が適応できないことで起こる様々な症状の総

称です。 

子どもは体温が上がりやすく、体温の調節能力がまだ十分に発達していないので脱水になりや

すいのが特徴です。 

 乳幼児は体の不調を十分に訴えられないうえ、遊びに夢中になると熱中症のサインに気付く

のが遅れます。大人が様子を見て、休憩時間や水分補給を促しましょう。 

顔が赤くほてっている、身体が熱っぽい。ぐったリしているなどいつもと違う様子の時は、

経口補水液などを飲んで涼しい場所に移動して身体を冷やす等して休みましょう。 

 

「ぐりとぐらのかいすいよく」 

保育園の子どもたちも大好きな絵本です。 

お話の中に出てくるうみぼうずの泳ぎ方を真似して楽しん

でいます。特に人気なのがイルカジャンプです。 

幼児クラスの子ども達は、保育園のプールで絵本のように 

水の中にイルカジャンプで飛び込んで遊んでいます。 

 

夏におススメの絵本！ 


