
202６年 6 月号  

  地域子育てステーション たかつかさ保育園 北区大将軍坂田町８－１  

           電話４６１－８２５３ （担当 薬子・種村） 

        http://hb8.seikyou.ne.jp/home/hoikuen-takatsukasa/  

 6 月のカレンダー 

  月   火    水     木   金  土  日 

１ ２ ３  園庭開放 

10:00～12:00 

４ 

 

５ ６ ７ 

８ ９ １０ 

 

１１２ホールで遊ぼう 

１０：１５～11：00 

1２ 

 

1３ 1４ 

1５ 1６ １７ 園庭解放 

10：00～12：00 

1８ １９ 

 

２０ ２１ 

2２ 2３ 

 

2４  

 

2５ ホールで遊ぼう 

10：15～11：00 

2６ 2７ 2８ 

 

２９ ３０ 

 

 

 

    

   

＜6 月の予定＞ 

＊３日(水)、1７日（水）の園庭開放は、10:00～12:00 です。（雨天の場合は中止です） 

乳児クラス（０・１・２歳児）と一緒に乗り物や砂場遊び、水遊びや泥んこ遊びなどをして遊びましょう。 

＊１１日(木)、２５日(木)のホールで遊ぼうは 10：15～11:00 です。ホールで乳児クラス(０・1・2 歳児)と 

一緒に体育遊具やボールなどで遊びましょう。階段登りをして保育園の 2 階への探索もできますよ。 

 

               

                           

 

 

 

園庭開放とホールで遊ぼうには、地域担当の保育士がいます。 

子育ての悩みなど、色々なお話をしましょう。 

 (保育園は防犯のため 9：30～１６：００の間施錠しています。門扉横にある 

インターホンを押してから中にお入り下さい。) 

お話ししましょう!!   

〇食事のお悩み相談〇 (昨年度参加された離乳食試食会でのアンケートを掲載します) 

『味付けのすすめ方、調味料の量、濃さなどに悩んでいる』と書いていただきました。 

保育園では、後期食から調味料を使用しています。離乳食は味覚を育てる大切な時期です。食材本来の豊か

な味を知ってほしいとの思いから、後期食の時期はほんの少しの調味料とお出汁の味付けで十分です。醤油は

数滴(0.5～1ｇ)で煮物は味がつきます。味噌汁の味噌はお出汁１００cc に対して味噌は１g です。 

  離乳食担当の調理士、廣瀨が回答しました。参考にして下さいね。 

  

  

  


