
 

５        社会福祉法人 京都保育センター たかつかさ保育園 園だより  2026 年 5 月号    

 

  ５月８日（金）発行責任 園長 池添鉄平           5月 1 日現在の在籍児童数 136 名   

 

園庭の木々の葉っぱの緑色が、日に日に力強く濃くなって「新しい緑

色」になっていくこの頃です。4月前半、子どもたちは新しい環境に涙

する場面もありましたが、一人ひとりが少しずつ周りとの関係を築き

段々と自分の居場所になってきているようで笑顔も増えてきています。

新入園の保護者の皆さんもいかがでしょうか。少しずつでも馴染んでい

ただけていたら嬉しいです。わからないことやご不安なことがあるとき

はいつでも担任や事務所にお伝えください。 

 

4 月 19 日（日）には保護者会主催で「新人歓迎レクレーション」が開催

されました。前半の「タッタカ♪ツカサーズ」の演奏では、たかつかさの昨

年のヒットナンバー「たかつかサンバ！」で賑やかに歓迎！「ママフラワー

ズ」は華麗なフラダンスも披露してくれました。後半は３グループに分かれ

てお話し会で交流もできました。お父さんチームでもお話しができて楽しか

ったです。「またぜひ、お父さん交流会をしたいね」と話しました。準備運営

してくださった皆さんありがとうございました。 

 

4 月 28日（火）には「こいのぼり会」を行いました。晴天の下、保育園

のみんなが園庭に集い自分たちの鯉のぼりを披露し合いました。どのクラ

スもステキな鯉のぼりを掲げて自慢げに見せてくれました。ぞう組はレン

ゲで染めた一つの鯉のぼりを作りました。恒例の新人職員の得意技披露で

は、ひよこ組の新人職員がダブルダッチを見せてくれて盛り上がりました。

園庭では歴代の鯉のぼりが泳いでいます。 

 

「おもちゃが大好きです！」といい歳してなんですが、連休中に「おもちゃ」に関わる機会があり、また「こ

どもの日」にちなんで、おもちゃについて書かせてください。1日の大半を遊んで過ごす乳幼児には大事な相棒

です。「おもちゃは人間が出会う初めての芸術品である」とも言われ、そんな相棒は最高のモノを用意したいと

思います。いろいろ面白いおもちゃはあるのですが、中でも積木はとても楽しい遊びです。ちなみに、園の玄関

靴箱上に飾られている積木は僕が大好きなネフ社の「アングーラ」という積木です。ネフ社の創立者クルトネフ

さんは語られています。「おもちゃはこどもの夢を膨らませ、成長を促し、環境への関わりを導くものであり、文

化の仲介者であるべきです。おもちゃはいろいろな使い方ができるものでなければなりません。また形が美しく

なければいけません。おもちゃにより子どもは形の感覚を知り、そのこと

が彼の人生に場合によっては重要になるかもしれないからです。〜 」そ

んな説得力のある美しい積木です。形を積むことで想像が広がりワクワク

します。たかつかさ保育園では各保育室にもネフ社の様々な積木を揃えて

います。子どもたちにもたっぷりと大好きなおもちゃで遊び込んで、想像

を大いに膨らませて幸せな時間を過ごしてほしいです。 

 



バケツ稲の取り組みが始まりました。５月 7 日に土づくりをしました。昨

年の土と黒土や赤玉を入れて子どもたちが感触を楽しみながら足踏みで混

ぜ合わせます。キャーキャー言いながらもどろんこになっていました。来週

には種もみの芽出しが始まります。そして来週には蚕飼育も始まります。急

に暑くなってきました。水分補給に気をつけたいです。 

 

 4 月の避難訓練  

4 月 16 日（木）9:43 給食室から出火想定で避難しました。新年度初め

ての避難訓練で初めての保育室からの避難でした。２階からの避難では職員

が逃げ残っている子がいないかトイレなどの最終確認も行い訓練できまし

た。ぞう組はおしゃべりなく静かに避難できていました。 

                                        4/14 ぞう組 レンゲ摘み  

 

 5 月と今後の予定       

９日（土）職員会議 

16 日（土）めっちゃ！ピカピカデー 

20 日（水）お弁当日   21日（水）避難訓練 

28 日（木）乳児健診 

 

6 月 20日（土）ピカピカデー 

 

 

 クラス懇談会のお知らせ  今年度最初のクラス懇談会を予定しています。

クラス担任から保育の様子をお伝えして、保護者の皆さんの交流も予定してい

ます。お忙しい中と思いますが、ご参加をよろしくお願いします。 

・5 月 8 日（金）ぞう・星きりん  ・5月 15 日（金）ひよこ・やぎ 

・5 月 22 日（金）うさぎ      ・5月 29 日（金）くま・花きりん 

 

 

 チャレンジ体験の受け入れ   保育士の後進育成のためにもご理解ご協力をよろしくお願いします。 

・北野中学校 3 名 5月 26 日（火）〜 29 日（金）  入ってもらうクラスは未定です。 

 

 給食食材放射能測定    2026 年 4 月の測定実績：市民測定室 三条御前測定依頼所 

4 月に測定した食品は次の通りです。いずれも放射性セシウムの検出はありませんでした。 

 測定食品 

 

産地・メーカー   測定下限値（Bq/Kg）  測定結果 

測定日 Cs-137 Cs-134 

4/23 牛乳 鳥取県 1.22 1.24 不検出 

4/24 お茶の葉 京都府 4.23 4.31 不検出 

5/1 白米 滋賀県 1.35 1.37 不検出 

5/3 七分つき米 熊本県 1.29 1.31 不検出 

 


